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Un écrin  
de nature
À seulement 2 minutes du centre-ville de Monthey, découvrez l’écrin 

de nature surprenant que sont les gorges de la Vièze. Une balade 

didactique d’environ 1h15 vous transportera du patrimoine industriel 

à la découverte de la faune et de la flore environnante. Le moment 

fort de cette excursion est la passerelle suspendue d’une longueur 

de 90 mètres offrant un point de vue vertigineux sur les gorges avec 

ses 60 mètres de hauteur.

Accès 
Depuis le pont couvert de Monthey, longer la Vièze par la rue Reconfière. 

L’entrée dans les gorges se fait par un chemin pédestre qui emprunte 

un escalier sur la gauche au fond de la rue.

Pratique 
Niveau : facile

Durée : 1h15 environ

Distance : 2.2 km (boucle)

Dénivelé : 130 m

Période : mars – novembre
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